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Program Opieka Patrona

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Wabrzeznie

Sierpien 2026 r.

Sierpien w naszym Zaktadzie Opiekuniczo-Leczniczym w Wabrzeznie byt czasem wspdlnych spotkan,
rozmoéw i drobnych radosci, ktére wzbogacaty codziennos¢ naszych podopiecznych.

W ciggu miesigca odbywaty sie zajecia terapii zajeciowej, gry planszowe oraz wspdlne aktywnosci
w miniogrédku. Obchodzilismy Dzien Kolorowanek dla Senioréw, Dzien Arbuza i Dzien Mitosnikow
Ksigzek. Wspdlnie swietowalismy réwniez urodziny naszych podopiecznych.

Kazde z tych spotkan byto okazjg do rozméw, wspomnien, $miechu i bycia razem. Ulubiona piosenka,
wspdlna gra czy rozmowa o dawnych latach przywotywaty mite wspomnienia i wywotywaty usmiech
na twarzach uczestnikow.

Szczegdlne znaczenie miaty odwiedziny rodzin i bliskich. Ich obecnos¢ daje naszym pacjentom
poczucie bezpieczenstwa i przypomina, ze sg kochani i potrzebni. Czas spedzony z bliskg osobg, uscisk
dtoni i ciepte stowa maja dla nich ogromng wartosé.

W sierpniu zadbalismy takze o odswiezenie sal pacjentéw. Zalezy nam, aby przestrzen, w ktdrej nasi
podopieczni spedzajg kazdy dzien, byta zadbana i przytulna. Nawet niewielkie zmiany w otoczeniu
moga sprzyja¢ dobremu samopoczuciu i poczuciu komfortu.

Czwartkowe spotkania przy muzyce w holu pozwalaty oderwac sie od codziennosci, postuchac
ulubionych melodii, wspdlnie pospiewac i wréci¢ wspomnieniami do lat mtodosci. Muzyka po raz
kolejny pokazata, ze potrafi taczy¢ ludzi niezaleznie od wieku.

Sierpien byt peten matych gestow o wielkim znaczeniu: obecnosci, dobrego stowa, usmiechu,
wspdlnej kawy czy trzymania za reke. W dziataniach Fundacji Patroni najwazniejsza jest troska o to,
aby nasi podopieczni czuli, ze kto$ o nich pamieta, chce by¢ blisko i dba o ich codzienny komfort.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy razem z nami tworzg przestrzen petng zyczliwosci, szacunku i troski.
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozyciji!
Matgorzata Karczewska | 889 188 704 |
malgorzata.karczewska@pentahospitals.pl
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Chcesz wesprze¢ realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac dowolng warto$é darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujgc
»,Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placéwki.
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