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Zaktad Opiekunczo Leczniczy w Szprotawie
Sierpien 2026

Miniony miesigc uptynat pacjentom na korzystaniu ze sprzyjajgcej, letniej pogody. W miare mozliwosci pacjenci
spedzali czas na swiezym powietrzu, korzystajac ze spaceréw i pobytu na terenie placéwki.

24 sierpnia zorganizowano dla pacjentow zajecia kulinarne, podczas ktorych wspadlnie przygotowywalismy gofry
z duzg iloscig Swiezych owocéw.

Pod koniec miesigca rozpoczeliSmy rdéwniez przygotowania do wykonania jesiennych ozddb. Pacjenci
Z zaangazowaniem uczestniczyli w planowaniu oraz gromadzeniu materiatow potrzebnych do wykonania
dekoracji, ktére wprowadzg do placéwki jesienny klimat.

Duzg wage przyktadamy réwniez do obchoddéw urodzin naszych podopiecznych. Kazdy solenizant otrzymuje od
nas stodki upominek, a wspdlne odspiewanie ,Sto lat” i celebrowanie w gronie innych mieszkancéw sprawia, ze
ten dzien staje sie wyjgtkowy. To drobny, ale niezwykle wazny gest, ktdry daje naszym pacjentom poczucie

bliskosci i radosci.

Dbamy o codzienny komfort i dobre samopoczucie naszych podopiecznych. Regularnie dokonujemy zakupdéw
dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb i preferencji. Aktywnie angazujemy pacjentéw w codzienne
aktywnosci, zachecajac ich do spacerdw po korytarzu, ktére sprzyjajg poprawie kondycji fizycznej i wptywaja
pozytywnie na nastrdj. Istotnym elementem budowania relacji s3 rozmowy, wspdlne czytanie gazet oraz innych
wybranych przez pacjentdw materiatdw. Dzieki temu majg oni mozliwos¢ rozwijania swoich pasji, dzielenia sie

swoimi zainteresowaniami oraz czerpania radosci z drobnych, ale znaczgcych aktywnosci.
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozycji!

Natalia Mirowska | 510423 966 | natalia.mirowka@nowyszpital.pl

Chcesz wesprzec realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac¢ dowolng warto$¢ darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujac
,Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placéwki.
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