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Program Opieka Patrona 
 

  

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy we Wschowie  

Lipiec 2026 

 

Opis działań: 

W lipcu w naszym Zakładzie Opiekuńczo-Leczniczym odbyły się wyjątkowe zajęcia z zakresu 

kozoterapii. Dzięki uprzejmości zaprzyjaźnionego gospodarza nasi podopieczni mieli okazję 

spędzić czas z małymi kózkami, co dostarczyło im wielu pozytywnych emocji  

i niezapomnianych wrażeń. Kontakt ze zwierzętami wywołał u podopiecznych duże 

zainteresowanie oraz radość, angażując ich zmysły i pobudzając do aktywności. Takie 

spotkania mają nie tylko walory terapeutyczne, ale również sprzyjają integracji, poprawie 

samopoczucia oraz stymulacji emocjonalnej i sensorycznej. Ze względu na bardzo pozytywny 

odbiór tego wydarzenia planujemy organizować kozoterapię cyklicznie, aby nasi podopieczni 

mogli regularnie korzystać z dobroczynnego wpływu kontaktu ze zwierzętami. 

 

W lipcu wzbogaciliśmy wyposażenie Zakładu Opiekuńczo-Leczniczego o lampki z projektorem 

gwiazd. Stopniowo planujemy wyposażyć w takie lampki wszystkie sale, aby jak największa 

liczba mieszkańców mogła korzystać z ich terapeutycznego działania. Już teraz 

przygotowujemy się do jesiennych i zimowych miesięcy, kiedy zmrok zapada znacznie 

wcześniej. 

 

Korzystając ze sprzyjającej pogody, codziennie spędzaliśmy czas na tarasie, gdzie podopieczni 

mogli odpoczywać na świeżym powietrzu, prowadzić rozmowy oraz uczestniczyć w drobnych 

aktywnościach integracyjnych. Regularnie organizowaliśmy również seanse filmowe  

w świetlicy, które stanowiły okazję do wspólnego spędzania czasu i relaksu. Ważnym 

elementem codziennych zajęć była także muzykoterapia, sprzyjająca poprawie nastroju, 

wyciszeniu oraz aktywizacji podopiecznych poprzez wspólne słuchanie i przeżywanie muzyki. 
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D owiedz się więcej o naszych działaniach.  

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji!  

Izabela Knaflewska   |  573306236   |  imala@nowyszpital.pl   

 

                                                

 

 

 

Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 
Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 
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