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Program Opieka Patrona 
Zakład Opiekuńczo-Leczniczy w Wąbrzeźnie 

Lipiec 2026 r. 

 

Są chwile, których nie da się zmierzyć czasem ani pieniędzmi. Chwile, w których uśmiech pojawia się 

tam, gdzie wcześniej była cisza, a zwykła rozmowa staje się najpiękniejszym prezentem. Właśnie  

z takich chwil składał się miniony miesiąc w Zakładzie Opiekuńczo-Leczniczym w Wąbrzeźnie. 

W połowie miesiąca wspólnie świętowaliśmy Dzień Lodów. Dla wielu naszych podopiecznych smak 

ulubionych lodów stał się podróżą do dzieciństwa i wakacyjnych wspomnień. Wystarczyło kilka gałek 

lodów, by na twarzach pojawiły się szczere uśmiechy, a w oczach – błysk radości. 

Każdy wtorek był dniem pełnym kolorów i troski. Świeże owoce, przygotowane dzięki Fundacji 

Patroni, były nie tylko zdrowym dodatkiem do codziennego menu. Były cichym przypomnieniem,  

że ktoś o naszych mieszkańcach pamięta, myśli i chce sprawiać im drobne przyjemności. 

Szczególnym wydarzeniem było spotkanie przy grillu w naszym mini ogródku, zorganizowane przez 

wolontariuszy Szlachetnej Paczki. Wśród śmiechu, rozmów i zapachu pieczonych kiełbasek na chwilę 

zniknęły choroba i codzienne troski. Było po prostu rodzinnie. Do dziś wielu mieszkańców z nadzieją 

pyta: „Kiedy znów usiądziemy razem przy grillu?”. 

Przez cały miesiąc, w każdy czwartek, muzyka płynęła z holu do wszystkich sal naszego ZOL. Znane 

melodie niosły się korytarzami, budząc wspomnienia, zachęcając do śpiewu i poruszając serca. 

Czasem ktoś cicho nucił, ktoś inny wystukiwał rytm dłonią, a jeszcze ktoś po prostu zamykał oczy  

i słuchał. Muzyka po raz kolejny udowodniła, że potrafi dotrzeć tam, gdzie często nie docierają 

słowa. 

Nie zabrakło także chwili tylko dla naszych Pań. Wizyta zaprzyjaźnionej fryzjerki sprawiła, że na 

twarzach wielu mieszkanek pojawiły się wzruszenie i duma. Nowa fryzura, życzliwa rozmowa  

i odrobina czasu poświęconego tylko jednej osobie przypomniały, jak ważne jest poczucie godności  

i kobiecego piękna – niezależnie od wieku. 

Słodkim akcentem miesiąca był również Dzień Czekolady, który wypełnił nasz dom zapachem gorącej 

czekolady, śmiechem i serdecznymi rozmowami. Po raz kolejny przekonaliśmy się, że szczęście często 

kryje się w prostych gestach i chwilach przeżywanych razem. 

Wspólnie świętowaliśmy także urodziny Pani Marianny, Pani Anny, Pani Krystyny, Pani Jadwigi, Pani 

Janiny oraz Pana Jurka. Był tort, gromkie „Sto lat”, życzenia i wzruszenie. W tych chwilach każdy 

Jubilat mógł poczuć, że jest ważny, potrzebny i otoczony ludźmi, którzy pamiętają. 

Drodzy Jubilaci! Z całego serca życzymy Wam dużo zdrowia, pogody ducha, spokoju i siły na każdy 

dzień. Niech każdy poranek przynosi nadzieję, a każdy uśmiech drugiego człowieka przypomina, że 

jesteście dla nas niezwykle ważni. Niech nie zabraknie wokół Was życzliwości, ciepła i miłości, a każdy 

kolejny dzień będzie pełen małych powodów do radości. Sto Lat! 
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D owiedz się więcej o naszych działaniach.  

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji!  

Małgorzata Karczewska  | 889  188 704  |   

malgorzata.karczewska@pentahospitals.pl   
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Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 


