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Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Wabrzeznie

Lipiec 2026 r.

S3 chwile, ktdrych nie da sie zmierzy¢ czasem ani pieniedzmi. Chwile, w ktdrych usmiech pojawia sie
tam, gdzie wczesniej byta cisza, a zwykta rozmowa staje sie najpiekniejszym prezentem. Wtasnie
z takich chwil sktadat sie miniony miesigc w Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym w WabrzezZnie.

W potowie miesigca wspdlnie swietowaliSmy Dzien Lodéw. Dla wielu naszych podopiecznych smak
ulubionych lodéw stat sie podréza do dzieciistwa i wakacyjnych wspomnien. Wystarczyto kilka gatek
lodéw, by na twarzach pojawity sie szczere usmiechy, a w oczach — btysk radosci.

Kazdy wtorek byt dniem petnym koloréw i troski. Swieze owoce, przygotowane dzieki Fundacji
Patroni, byty nie tylko zdrowym dodatkiem do codziennego menu. Byty cichym przypomnieniem,
ze ktos$ o naszych mieszkaricach pamieta, mysli i chce sprawiac im drobne przyjemnosci.

Szczeg6lnym wydarzeniem byto spotkanie przy grillu w naszym mini ogrédku, zorganizowane przez
wolontariuszy Szlachetnej Paczki. Wsréd smiechu, rozmoéw i zapachu pieczonych kietbasek na chwile
zniknety choroba i codzienne troski. Byto po prostu rodzinnie. Do dzi$ wielu mieszkancéw z nadziejg
pyta: , Kiedy zndw usigdziemy razem przy grillu?”.

Przez caty miesigc, w kazdy czwartek, muzyka ptyneta z holu do wszystkich sal naszego ZOL. Znane
melodie niosty sie korytarzami, budzac wspomnienia, zachecajac do $piewu i poruszajac serca.
Czasem ktos cicho nucit, ktos inny wystukiwat rytm dtonig, a jeszcze ktos po prostu zamykat oczy

i stuchat. Muzyka po raz kolejny udowodnita, ze potrafi dotrze¢ tam, gdzie czesto nie docierajg
stowa.

Nie zabrakfo takze chwili tylko dla naszych Pani. Wizyta zaprzyjaznionej fryzjerki sprawita, ze na
twarzach wielu mieszkanek pojawity sie wzruszenie i duma. Nowa fryzura, zyczliwa rozmowa

i odrobina czasu poswieconego tylko jednej osobie przypomniaty, jak wazne jest poczucie godnosci
i kobiecego piekna — niezaleznie od wieku.

Stodkim akcentem miesigca byt réwniez Dzien Czekolady, ktéry wypetnit nasz dom zapachem goracej
czekolady, sSmiechem i serdecznymi rozmowami. Po raz kolejny przekonali$my sie, ze szczescie czesto
kryje sie w prostych gestach i chwilach przezywanych razem.

Wspdlnie swietowalismy takze urodziny Pani Marianny, Pani Anny, Pani Krystyny, Pani Jadwigi, Pani
Janiny oraz Pana Jurka. Byt tort, gromkie ,,Sto lat”, zyczenia i wzruszenie. W tych chwilach kazdy
Jubilat mégt poczug, ze jest wazny, potrzebny i otoczony ludzmi, ktérzy pamietaja.

Drodzy Jubilaci! Z catego serca zyczymy Wam duzo zdrowia, pogody ducha, spokoju i sity na kazdy
dzien. Niech kazdy poranek przynosi nadzieje, a kazdy usmiech drugiego cztowieka przypomina, ze
jestescie dla nas niezwykle wazni. Niech nie zabraknie wokot Was zyczliwosci, ciepta i mitosci, a kazdy
kolejny dzien bedzie peten matych powoddéw do radosci. Sto Lat!
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozycji!

Matgorzata Karczewska | 889 188 704 |

malgorzata.karczewska@pentahospitals.pl
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Chcesz wesprzec realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac dowolng warto$é darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujac
»Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placéwki.
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