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Program Opieka Patrona

Zaktad Opiekunczo - Leczniczy w Skwierzynie

Lipiec 2026

W lipcu realizowano dziatania majgce na celu aktywizacje oraz poprawe samopoczucia
pacjentéw Zaktadu Opiekuniczo-Leczniczego.

W lipcu uroczyscie obchodzono urodziny czterech pacjentdw, tworzac ciepta i rodzinng
atmosfere oraz umozliwiajgc wspdlne swietowanie.

01.07 - Dzien owocow

1 lipca zorganizowano Dzien Owocow, podczas ktérego wszyscy pacjenci otrzymali $wiezego
arbuza. Wydarzenie sprzyjato integracji oraz promowaniu zdrowych nawykéw zywieniowych.

17.07 - Alpakoterapia

17 lipca odbyta sie alpakoterapia z udziatem firmy Alpaki Tu To Tam. Spotkanie ze
zwierzetami dostarczyto pacjentom wielu pozytywnych emocji, wptyneto na poprawe
nastroju oraz zachecito do aktywnego uczestnictwa w zajeciach.

Przez caty miesigc, korzystajgc z dobrej pogody, regularnie organizowano spacery oraz pobyt
pacjentéw na Swiezym powietrzu, wspierajac ich aktywnosc fizyczng i dobre samopoczucie.

Prowadzono réwniez zajecia plastyczne, podczas ktérych pacjenci wykonywali makramowe
laleczki. Warsztaty rozwijaty sprawnos¢ manualng, kreatywno$¢ oraz sprzyjaty integracji
uczestnikdw. Wszystkie dziatania spotkaty sie z duzym zainteresowaniem pacjentéw

i pozytywnie wptynety na ich samopoczucie oraz jako$¢ wspdlnie spedzanego czasu.

W ramach naszych codziennych obowigzkéw:

e Regularnie wykonywatysmy zakupy spozywcze na potrzeby pacjentéw, dostosowujgc
sie do ich potrzeb i présb.

e (Czas spedzaliSmy réwniez na wspdélnym stuchaniu muzyki, co sprzyjato relaksowi
i budowaniu bliskich relacji.

e Utrzymywatysmy staty kontakt z rodzinami podopiecznych.

e Organizowatysmy zajecia plastyczne i ruchowe
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozycji!

Marta Konieczna; Monika Foczmaniak | 512433708; 506971857 |
marta.konieczna2@nowyszpital.pl; mfoczmaniak@nowyszpital.pl

Alpakoterapia
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Chcesz wesprzec realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac dowolng warto$é darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujac
,Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placéwki
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