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Program Opieka Patrona 
 

Zakład Opiekuńczo - Leczniczy w Skwierzynie  

Czerwiec 2026 

 

01.06 – Dzień Dziecka 

1 czerwca, z okazji Dnia Dziecka, zorganizowano Dzień Lodów, podczas którego pacjenci mogli 

wspólnie spędzić czas i skorzystać z przygotowanego poczęstunku. 

18.06 – Dzień Owocowy 

18 czerwca odbył się Dzień Owocowy. Pacjentom podawano świeże owoce, promując zdrowe nawyki 

żywieniowe oraz urozmaicając codzienną dietę. 

23.06 – Dogoterapia 

23 czerwca przeprowadzono zajęcia z dogoterapii, które cieszyły się dużym zainteresowaniem 

pacjentów. Spotkanie z psem terapeutycznym wpłynęło pozytywnie na ich samopoczucie, 

aktywizację oraz integrację. 

W miarę możliwości organizowano częste wyjścia z pacjentami do ogrodu, umożliwiając im 

przebywanie na świeżym powietrzu, kontakt z naturą oraz aktywne spędzanie czasu. 

W okresie wysokich temperatur szczególną uwagę poświęcano zapewnieniu pacjentom 

komfortowych warunków. Dbano o unikanie przegrzewania organizmu, odpowiednią wentylację 

pomieszczeń oraz regularne nawadnianie pacjentów poprzez zachęcanie do przyjmowania 

odpowiedniej ilości płynów. 

Wszystkie podejmowane działania miały na celu poprawę samopoczucia pacjentów, zapewnienie im 

bezpieczeństwa oraz podniesienie jakości sprawowanej opieki. 

 

W czerwcu pięcioro pensjonariuszy obchodziło swoje urodziny. Z tej okazji zorganizowano kameralne 

spotkania, podczas których złożono jubilatom życzenia, wspólnie odśpiewano „Sto lat” oraz 

stworzono miłą, serdeczną atmosferę. 
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W ramach naszych codziennych obowiązków: 

• Regularnie wykonywałyśmy zakupy spożywcze na potrzeby pacjentów, dostosowując 

się do ich potrzeb i próśb. 

• Czas spędzaliśmy również na wspólnym słuchaniu muzyki, co sprzyjało relaksowi i 

budowaniu bliskich relacji. 

• Utrzymywałyśmy stały kontakt z rodzinami podopiecznych. 

• Organizowałyśmy zajęcia plastyczne i ruchowe 

 

 

Dowiedz się więcej o naszych działaniach.  

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji!   

 Marta Konieczna;  Monika Foczmaniak  |  512433708;506971857  |  

marta.konieczna2@nowyszpital.pl ; mfoczmaniak@nowyszpital.pl   

 

                                                                      Dogoterapia                               
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Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 

 

 


