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Klub Seniora Fundacji Patroni

Mariacka 34 w Katowicach
Czerwiec 2026

W czerwcu w naszym Klubie Seniora przy ul. Mariackiej 34 nie brakowato ciekawych spotkan,
miedzypokoleniowej integracji oraz informacji o inicjatywach skierowanych do oséb
starszych.

Jednym z najwazniejszych wydarzen miesigca byto spotkanie seniorek ze studentami
Akademii Sztuk Pieknych. Wizyta stata sie okazjg do wyjgtkowej wymiany doswiadczen
pomiedzy mtodszym i starszym pokoleniem. Uczestnicy rozmawiali o swoich
zainteresowaniach, codziennych doswiadczeniach oraz réznych sposobach postrzegania
Swiata. Spotkanie pokazato, jak wiele mogg nauczy¢ sie od siebie osoby w réznym wieku,
dzielgc sie wiedzg, pomystami i wtasng perspektywa.

Wspolnie spedzony czas uptynat w cieptej i swobodnej atmosferze. Nie zabrakto
interesujgcych rozméw, usmiechu oraz wzajemnej zyczliwosci. Seniorki z duzym
zainteresowaniem uczestniczyty w spotkaniu i byty bardzo zadowolone z wizyty gosci. Tego
rodzaju inicjatywy sprzyjajg budowaniu relacji miedzypokoleniowych, przetamywaniu
stereotypdéw oraz poznawaniu nowych osdb i odmiennych punktdéw widzenia. Serdecznie
dziekujemy studentom ASP za odwiedziny i wspdlnie spedzony czas.

W czerwcu Klub Seniora przekazat réwniez swoim uczestnikom zaproszenie Rady Senioréw
Miasta Katowice na wydarzenie przygotowane specjalnie z myslg o osobach starszych.
Spotkanie odbyto sie 25 czerwca w Patacu Mtodziezy w Katowicach. Jego tematyka
obejmowata wazne dla senioréw zagadnienia zwigzane ze zdrowiem, bezpieczefAstwem oraz
spokojnym funkcjonowaniem w codziennym zyciu. Uczestnicy mogli wystucha¢ ekspertow,
uzyskac praktyczne informacje i porady, a takze spedzi¢ czas w przyjaznej atmosferze.

Informowanie senioréw o lokalnych wydarzeniach i inicjatywach jest waznym elementem
dziatalnosci Klubu. Dzieki temu jego uczestnicy mogg korzystac z oferty przygotowywane;j
przez miejskie instytucje, poszerza¢ swojg wiedze, aktywnie uczestniczy¢ w zyciu Katowic
oraz nawigzywac nowe znajomosci. W wydarzeniu nie mogto zabrakna¢ réwniez
przedstawicieli naszego Klubu i naszych seniorek.
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.

Bozena Wolinnska | 532113030 | bozena.wolinska@emc-sa.pl

Chcesz wesprzec realizacje celéw statutowych Fundacji?
Wpta¢ dowolng kwote darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujgc
,Darowizna na realizacje celéw statutowych”
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