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Program Opieka Patrona 
 

Zakład Opiekuńczo- Leczniczy w Skwierzynie  

Maj 2026 

 

12.05 – Dzień Pielęgniarki 

12 maja obchodziliśmy Dzień Pielęgniarki i Opiekuna Medycznego. Z tej okazji pacjenci, przy wsparciu 

terapeutki zajęciowej, przygotowali krótką inscenizację będącą wyrazem wdzięczności za codzienną opiekę i 

zaangażowanie personelu. Dodatkowo wręczyli pracownikom własnoręcznie wykonane upominki, które 

spotkały się z dużym uznaniem i wzruszeniem.  

18.05 – Warsztaty z tworzenia świec 

18 maja odbyły się warsztaty tworzenia naturalnych świec sojowych. Pacjenci mieli okazję poznać proces 

powstawania świec oraz samodzielnie uczestniczyć w ich wykonywaniu. Zajęcia rozwijały kreatywność, 

zdolności manualne oraz dawały wiele satysfakcji z własnoręcznie wykonanych prac. 

22.05 – Sadzenie kwiatów 

22 maja zorganizowano sadzenie kwiatów w ogródku oraz na tarasie pacjentów. Aktywność ta pozwoliła 

uczestnikom aktywnie zaangażować się w upiększanie otoczenia placówki. W maju odbyły się również pierwsze 

w tym sezonie wyjścia pacjentów na świeże powietrze, które były długo wyczekiwane po okresie zimowym. 

Spacery i pobyt na zewnątrz pozytywnie wpłynęły na samopoczucie oraz kondycję psychiczną podopiecznych. 

28.05 – Dzień Fast Foodu 

28 maja zorganizowano Dzień Fast Foodu. W ramach podwieczorku pacjenci zostali poczęstowani zamówioną 

pizzą. Wydarzenie miało charakter integracyjny i stanowiło miłą odmianę codziennego jadłospisu, dostarczając 

uczestnikom wiele radości. 

W maju świętowaliśmy również urodziny dwojga pacjentów. Z tej okazji przygotowano uroczysty poczęstunek z 

tortem, wspólnie odśpiewano tradycyjne „Sto lat”, a jubilaci otrzymali serdeczne życzenia od współpacjentów i 

personelu. Spotkanie przebiegło w radosnej atmosferze i zostało wzbogacone o zabawy ruchowe oraz 

aktywności integracyjne, które zachęcały uczestników do wspólnego spędzania czasu i aktywnego udziału w 

wydarzeniu 

W ramach naszych codziennych obowiązków: 

• Regularnie wykonywałyśmy zakupy spożywcze na potrzeby pacjentów, dostosowując się do ich potrzeb 

i próśb. 

• Czas spędzaliśmy również na wspólnym słuchaniu muzyki, co sprzyjało relaksowi i budowaniu bliskich 

relacji. 

• Utrzymywałyśmy stały kontakt z rodzinami podopiecznych. 

• Organizowałyśmy zajęcia plastyczne i ruchowe. 
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Dowiedz się więcej o naszych działaniach.  

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji!   

 Marta Konieczna;  Monika Foczmaniak |  512433708;506971857  |  

marta.konieczna2@nowyszpital.pl ; mfoczmaniak@nowyszpital.pl   
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Nasze miejsca po sadzeniu kwiatów 

 

 

Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 

 


