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Program Opieka Patrona 
 

Zakład Opiekuńczo Leczniczy w Nakle w nad Notecią 

  Marzec 2026 

 

W marcu w Zakładzie Opiekuńczo-Leczniczym odbyło się wiele wydarzeń mających na celu aktywizację pacjentów 

oraz wprowadzenie atmosfery świątecznej i wiosennej. 

Dnia 8 marca uroczyście obchodzono Dzień Kobiet. Z tej okazji pacjentki otrzymały serdeczne życzenia oraz 

drobne upominki, co sprawiło wiele radości i wywołało uśmiech na ich twarzy. 

W dniu 13 marca rozpoczęto przygotowania do Świąt Wielkanocnych. Pacjenci wraz z personelem angażowali się 

w prace dekoracyjne, tworząc ozdoby świąteczne oraz przygotowując elementy wystroju, co sprzyjało integracji 

oraz rozwijaniu zdolności manualnych. 

23 marca obchodzono pierwszy dzień wiosny. Z tej okazji zorganizowano wspólne sadzenie kwiatów oraz wysiew 

nasion owsa i rzeżuchy, które stanowią tradycyjny element dekoracji wielkanocnych. Aktywność ta miała 

charakter terapeutyczny i edukacyjny, a także pozwoliła pacjentom poczuć nadchodzącą zmianę pory roku. 

W dniu 25 marca Zakład odwiedziła Pani Hanna Siemianowska, emerytowana bibliotekarka. Spotkanie miało 

charakter kulturalny - Pani czytała pacjentom wiersze oraz fragmenty książki ,,Polskie Obrzędy i Zwyczaje”. 

Wydarzenie to spotkało się z zainteresowaniem i było okazją do wspomnień oraz rozmów. 

31 marca odbyła się uroczysta Msza Święta z okazji Świąt Wielkanocnych, w której uczestniczyli pacjenci oraz 

personel. Wydarzenie to miało szczególne znaczenie duchowe i wprowadziło wszystkich w świąteczny nastrój. 

 

Podsumowując, marzec był miesiącem pełnym aktywności, spotkań oraz wydarzeń o charakterze integracyjnym, 

kulturalnym i duchowym, które pozytywnie wpłynęły na samopoczucie pacjentów.  
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Dowiedz się więcej o naszych działaniach. 

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji! 

Monika Stasiak    | 886198056 | monika.stasiak@pentahospitals.pl 
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Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 


