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Program Opieka Patrona 
 

Zakład Opiekuńczo - Leczniczy w Szprotawie  

  Luty 2026 

 

6 lutego w ramach obchodów Dnia Naleśnika podopieczni spożywali przygotowane naleśniki oraz 

wymieniali się przepisami i swoimi ulubionymi sposobami podania. Wydarzenie spotkało się  

z pozytywnym odbiorem i sprawiło mieszkańcom dużą przyjemność. 

12 lutego obchodziliśmy Tłusty Czwartek, każdy z pacjentów otrzymał po paczusiu (a niektórzy nawet 

dwa        ) - bo w końcu to najsłodszy dzień w roku. 

13 lutego z okazji Walentynek naszą placówkę odwiedziły uczennice liceum wraz z nauczycielkami. 

Podczas spotkania zaprezentowały program artystyczny, wykonując znane i cenione utwory  

o tematyce miłosnej. Występ wprowadził miłą i wzruszającą atmosferę zarówno wśród pacjentów, jak 

i personelu.  

Dużą wagę przykładamy również do obchodów urodzin naszych podopiecznych. Każdy solenizant 

otrzymuje od nas słodki upominek, a wspólne odśpiewanie „Sto lat” i celebrowanie w gronie innych 

mieszkańców sprawia, że ten dzień staje się wyjątkowy. To drobny, ale niezwykle ważny gest, który 

daje naszym pacjentom poczucie bliskości i radości. 

Dbamy o codzienny komfort i dobre samopoczucie naszych podopiecznych. Regularnie dokonujemy 

zakupów dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb i preferencji. Aktywnie angażujemy 

pacjentów w codzienne aktywności, zachęcając ich do spacerów po korytarzu, które sprzyjają poprawie 

kondycji fizycznej i wpływają pozytywnie na nastrój. Istotnym elementem budowania relacji są 

rozmowy, wspólne czytanie gazet oraz innych wybranych przez pacjentów materiałów. Dzięki temu 

mają oni możliwość rozwijania swoich pasji, dzielenia się swoimi zainteresowaniami oraz czerpania 

radości z drobnych, ale znaczących aktywności. 
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Dowiedz się więcej o naszych działaniach. 

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji! 

Natalia Mirowska | 510 423 966 | natalia.mirowska@nowyszpital.pl 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 

mailto:natalia.mirowska@nowyszpital.pl

