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Zaktad Opiekunczo - Leczniczy w Szprotawie

Luty 2026

6 lutego w ramach obchodéw Dnia Nalesnika podopieczni spozywali przygotowane nalesniki oraz
wymieniali sie przepisami i swoimi ulubionymi sposobami podania. Wydarzenie spotkato sie

z pozytywnym odbiorem i sprawito mieszkaricom duzg przyjemnosé.

12 lutego obchodzilismy Ttusty Czwartek, kazdy z pacjentéw otrzymat po paczusiu (a niektérzy nawet

dwa @) - bo w konicu to najstodszy dzier w roku.

13 lutego z okazji Walentynek naszg placéwke odwiedzity uczennice liceum wraz z nauczycielkami.
Podczas spotkania zaprezentowaly program artystyczny, wykonujac znane i cenione utwory
o tematyce mitosnej. Wystep wprowadzit mitg i wzruszajgcag atmosfere zaréwno wsrdéd pacjentow, jak

i personelu.

Duza wage przyktadamy réwniez do obchoddw urodzin naszych podopiecznych. Kazdy solenizant
otrzymuje od nas stodki upominek, a wspdlne od$piewanie ,Sto lat” i celebrowanie w gronie innych
mieszkancow sprawia, ze ten dzien staje sie wyjgtkowy. To drobny, ale niezwykle wazny gest, ktéry

daje naszym pacjentom poczucie bliskosci i radosci.

Dbamy o codzienny komfort i dobre samopoczucie naszych podopiecznych. Regularnie dokonujemy
zakupéw dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb i preferencji. Aktywnie angazujemy
pacjentéw w codzienne aktywnosci, zachecajgc ich do spaceréw po korytarzu, ktére sprzyjajg poprawie
kondycji fizycznej i wptywaja pozytywnie na nastrdj. Istotnym elementem budowania relacji s
rozmowy, wspdlne czytanie gazet oraz innych wybranych przez pacjentéw materiatéw. Dzieki temu
maja oni mozliwos¢ rozwijania swoich pasji, dzielenia sie swoimi zainteresowaniami oraz czerpania

radosci z drobnych, ale znaczgcych aktywnosci.
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozycji!

Natalia Mirowska | 510 423 966 | natalia.mirowska@nowyszpital.pl

Chcesz wesprzec realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac¢ dowolng warto$¢ darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujac
»Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placéwki.
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