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Program Opieka Patrona

Zaktad Opiekunczo - Leczniczy w Skwierzynie

Luty 2026

02.02 - Dzien Nalesnika

Z okazji Dnia Nalesnika pacjenci mogli skosztowac swiezo przygotowanych nalesnikdw z serem oraz
dzemem. Wspdlne spotkanie przy stodkim poczestunku wywotato wiele usmiechéw i byto okazjg do
rozméw oraz mitego spedzenia czasu w przyjaznej atmosferze.

12.02 - Ttusty czwartek

W tym dniu pacjenci zostali poczestowani tradycyjnymi pgczkami oraz kawa. Spotkanie przebiegato
w bardzo mitej atmosferze, a wspdlne Swietowanie jednego z najbardziej lubianych dni w roku
sprawito uczestnikom wiele radosci.

14.02 - Walentynki

Z okazji Walentynek przygotowano dla pacjentéw drobne upominki w postaci czekolad. Dodatkowg
atrakcjg byta walentynkowa sesja zdjeciowa, ktéra wprowadzita duzo radosci i pozwolita uwiecznic
te wyjatkowe chwile.

17.02 - Ostatki

W ramach ostatkowego spotkania zorganizowano relaksacyjne zajecia z udziatem animatoréw.
Pacjenci mogli uczestniczy¢ w wyjgtkowej sesji dzwiekowej z wykorzystaniem mis tybetanskich oraz
gongoéw, ktdra sprzyjata wyciszeniu i relaksowi. Podczas spotkania przygotowano réwniez stodki
poczestunek przy kawie.

W minionym okresie $wietowano takze urodziny pacjentéw. Na obu oddziatach swoje urodziny
obchodzito tacznie szesciu pacjentéw. Z tej okazji przygotowano tort, a spotkaniu towarzyszyto
wspolne stuchanie muzyki oraz sktadanie serdecznych zyczen, co stworzyto bardzo ciepta i rodzinng
atmosfere.

Jak co tydzien w czwartki odprawiana byta Msza Swieta, w ktérej pacjenci licznie uczestniczyli.
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W ramach naszych codziennych obowigzkéw:

e Regularnie wykonywaty$Smy zakupy spozywcze na potrzeby pacjentéw, dostosowujac
sie do ich potrzeb i présb.

e (Czas spedzaliSmy réwniez na wspdélnym stuchaniu muzyki, co sprzyjato relaksowi
i budowaniu bliskich relacji.

e UtrzymywatySmy staty kontakt z rodzinami podopiecznych.
e Gralismy w gry planszowe i ukfadalismy puzzle.

e Organizowaty$my zajecia plastyczne i ruchowe.

Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozycji!

Marta Konieczna; Monika Foczmaniak | 512433708; 506971857 |
marta.konieczna2@nowyszpital.pl; mfoczmaniak@nowyszpital.pl

Ttusty czwartek
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Walentynki
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Muzykoterapia
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Urodziny

Chcesz wesprzec realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac dowolng warto$é darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujac
,Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placéwki.
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