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Program Opieka Patrona 
 

Zakład Opiekuńczo - Leczniczy w Skwierzynie  

Luty 2026 

 

02.02 - Dzień Naleśnika 

Z okazji Dnia Naleśnika pacjenci mogli skosztować świeżo przygotowanych naleśników z serem oraz 

dżemem. Wspólne spotkanie przy słodkim poczęstunku wywołało wiele uśmiechów i było okazją do 

rozmów oraz miłego spędzenia czasu w przyjaznej atmosferze. 

12.02 - Tłusty czwartek 

W tym dniu pacjenci zostali poczęstowani tradycyjnymi pączkami oraz kawą. Spotkanie przebiegało  

w bardzo miłej atmosferze, a wspólne świętowanie jednego z najbardziej lubianych dni w roku 

sprawiło uczestnikom wiele radości. 

14.02 - Walentynki 

Z okazji Walentynek przygotowano dla pacjentów drobne upominki w postaci czekolad. Dodatkową 

atrakcją była walentynkowa sesja zdjęciowa, która wprowadziła dużo radości i pozwoliła uwiecznić  

te wyjątkowe chwile. 

17.02 - Ostatki 

W ramach ostatkowego spotkania zorganizowano relaksacyjne zajęcia z udziałem animatorów. 

Pacjenci mogli uczestniczyć w wyjątkowej sesji dźwiękowej z wykorzystaniem mis tybetańskich oraz 

gongów, która sprzyjała wyciszeniu i relaksowi. Podczas spotkania przygotowano również słodki 

poczęstunek przy kawie. 

 

W minionym okresie świętowano także urodziny pacjentów. Na obu oddziałach swoje urodziny 

obchodziło łącznie sześciu pacjentów. Z tej okazji przygotowano tort, a spotkaniu towarzyszyło 

wspólne słuchanie muzyki oraz składanie serdecznych życzeń, co stworzyło bardzo ciepłą i rodzinną 

atmosferę. 

 

Jak co tydzień w czwartki odprawiana była Msza Święta, w której pacjenci licznie uczestniczyli. 
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W ramach naszych codziennych obowiązków: 

• Regularnie wykonywałyśmy zakupy spożywcze na potrzeby pacjentów, dostosowując 
się do ich potrzeb i próśb. 

• Czas spędzaliśmy również na wspólnym słuchaniu muzyki, co sprzyjało relaksowi  
i budowaniu bliskich relacji. 

• Utrzymywałyśmy stały kontakt z rodzinami podopiecznych. 

• Graliśmy w gry planszowe i układaliśmy puzzle. 

• Organizowałyśmy zajęcia plastyczne i ruchowe. 

 

 

 

Dowiedz się więcej o naszych działaniach.  

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji!  

 Marta Konieczna;  Monika Foczmania k  |  512433708;  506971857  |  

marta.konieczna2@nowyszpital.pl ; mfoczmaniak@nowyszpital.pl  

 

 

Tłusty czwartek  
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Walentynki 

 

                                                                                       

Ostatki 
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Muzykoterapia 

 

 

Zajęcia plastyczne z magicznych kółek 
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Urodziny 

 

 

 

Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 

 


