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Program Opieka Patrona 
 

Zakład Opiekuńczo Leczniczy w Szprotawie  

  Grudzień 2025 

 

5 grudnia odwiedziliśmy pacjentów na całym oddziale, sprawiając im mikołajkową niespodziankę. Każdy  

z pacjentów otrzymał drobny upominek od Mikołaja, a dodatkowo rozdawaliśmy słodki poczęstunek w postaci 

ciastek do kawy. 

16 grudnia oddział odwiedzili przedstawiciele Uniwersytetu Trzeciego Wieku ze Szprotawy. Goście 

zaprezentowali wspólne śpiewanie kolęd przy akompaniamencie akordeonu, wprowadzając radosny, świąteczny 

nastrój. Dodatkowo przygotowali dla naszych podopiecznych upominki w postaci domowych ciasteczek  

i pierników, wraz z własnoręcznie wykonanymi dekoracjami na choinkę. 

17 grudnia odbyło się przyjęcie wigilijne na oddziale. Część artystyczną rozpoczęły dziewczynki z zespołu Fantazja, 

które zaprezentowały występy taneczno-wokalne. Następnie wystąpił zespół Dojrzałe Kłosy, prezentując 

wspólne śpiewanie kolęd. Na zakończenie zaprezentował się zespół 54 Band ze szkoły średniej. Po części 

artystycznej odbyło się wspólne dzielenie się opłatkiem, podczas którego ksiądz skierował do uczestników 

świąteczne słowo. Świąteczną atmosferę dopełnił smaczny poczęstunek przygotowany przez uczniów technikum. 

18 grudnia odwiedziły nas dzieci ze Szkoły Podstawowej w Wiechlicach. Mali goście zaprezentowali naszym 

podopiecznym krótki występ artystyczny – śpiewali kolędy oraz recytowali świąteczne wierszyki, wprowadzając 

wszystkich w radosny, bożonarodzeniowy nastrój. Na zakończenie dzieci poczęstowały naszych podopiecznych 

słodkościami, sprawiając im wiele radości i uśmiechu. 

Dużą wagę przykładamy również do obchodów urodzin naszych podopiecznych. Każdy solenizant otrzymuje od 

nas słodki upominek, a wspólne odśpiewanie „Sto lat” i celebrowanie w gronie innych mieszkańców sprawia,  

że ten dzień staje się wyjątkowy. To drobny, ale niezwykle ważny gest, który daje naszym pacjentom poczucie 

bliskości i radości. 

Dbamy o codzienny komfort i dobre samopoczucie naszych podopiecznych. Regularnie dokonujemy zakupów 

dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb i preferencji. Aktywnie angażujemy pacjentów w codzienne 

aktywności, zachęcając ich do spacerów po korytarzu, które sprzyjają poprawie kondycji fizycznej i wpływają 

pozytywnie na nastrój. Istotnym elementem budowania relacji są rozmowy, wspólne czytanie gazet oraz innych 

wybranych przez pacjentów materiałów. Dzięki temu mają oni możliwość rozwijania swoich pasji, dzielenia się 

swoimi zainteresowaniami oraz czerpania radości z drobnych, ale znaczących aktywności. 
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Dowiedz się więcej o naszych działaniach. 

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji! 

Natalia Mirowska   | 510 423 966 | natalia.mirowka@nowyszpital.pl 
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Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 

 


