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Zakład Opiekuńczo Leczniczy w Szprotawie  

  Październik 2025 

 

W czasie wymagającego sezonu grypowego ważnym elementem naszej pracy był kontakt z rodzinami 

pacjentów, jak i wsparcie naszych podopiecznych. 

W tym trudnym okresie, mimo obowiązujących ograniczeń i zasad bezpieczeństwa, dbaliśmy o 

codzienny komfort oraz dobre samopoczucie naszych podopiecznych. Regularnie dokonywałam 

zakupów dostosowanych do indywidualnych potrzeb i preferencji pacjentów, aby zapewnić im 

wszystko, czego potrzebowali na co dzień. Z zachowaniem zasad ochrony organizowaliśmy drobne 

aktywności w pokojach — rozmowy, wspólne czytanie gazet czy słuchanie muzyki — które pozwalały 

utrzymać dobry nastrój. 

Dużą wagę przykładamy również do obchodów urodzin naszych podopiecznych. Każdy solenizant 

otrzymuje od nas słodki upominek, a wspólne odśpiewanie „Sto lat” i celebrowanie w gronie innych 

mieszkańców sprawia, że ten dzień staje się wyjątkowy. To drobny, ale niezwykle ważny gest, który 

daje naszym pacjentom poczucie bliskości i radości 

Korzystając z okazji, że pacjenci ze względów bezpieczeństwa musieli przebywać w swoich pokojach, 

postanowiliśmy wykorzystać ten czas na odświeżenie świetlicy. Pierwszym krokiem w zmianach było 

położenie nowej tapety, która nadała wnętrzu przytulniejszy i bardziej radosny charakter. Dzięki temu, 

po powrocie do wspólnych spotkań, pacjenci będą mogli cieszyć się odnowionym, bardziej przyjaznym 

miejscem do spędzania czasu. 

Dodatkowo w tym miesiącu udało nam się kupić dwa nowe łóżka! Już służą naszym podopiecznym. 

Każdy taki zakup to mały, ale bardzo ważny krok w stronę poprawy ich codziennego komfortu. 
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Dowiedz się więcej o naszych działaniach. 

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji! 

Natalia Mirowska   |  510 423 966  | natalia.mirowka@nowyszpital.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 

 

mailto:natalia.mirowka@nowyszpital.pl

