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Program Opieka Patrona 
 

Zakład Opiekuńczo- Leczniczy w Skwierzynie  

Październik 2025 

 

10 października – Dogoterapia 

Tego dnia odwiedził nas pies terapeutyczny. Zajęcia z dogoterapii cieszyły się dużym 

zainteresowaniem wśród uczestników. Kontakt ze zwierzęciem działał uspokajająco i relaksująco, a 

uśmiechy seniorów były najlepszym dowodem na to, jak bardzo lubią te spotkania. 

16 października – Koncert zespołu „Jarzębina” 

Gościliśmy zespół ludowy Jarzębina, który zaprezentował piękny koncert muzyki ludowej. Wspólne 

śpiewanie i serdeczna atmosfera sprawiły, że to spotkanie na długo pozostanie w pamięci 

klubowiczów. 

20 października – Dzień Seniora 

Z okazji Dnia Seniora zorganizowaliśmy wspólne spotkanie przy pizzy. Nie zabrakło rozmów, śmiechu i 

serdecznych życzeń. Był to radosny dzień pełen ciepła i wzajemnej życzliwości. 

30 października – Dzień Dyni 

Pod koniec miesiąca obchodziliśmy Dzień Dyni. Uczestnicy rzeźbili dynie, a następnie częstowali się 

ciastem dyniowym przygotowanym specjalnie na tę okazję. Zajęcia dostarczyły wiele radości i 

wprowadziły jesienny klimat do naszego klubu. 

Urodziny uczestników 

W październiku urodziny obchodziło pięciu naszych klubowiczów. Z tej okazji odbyły się kameralne 

przyjęcia z poczęstunkiem i wspólnym odśpiewaniem tradycyjnego „Sto lat”. 

Msza Święta 

Jak co tydzień, w czwartki odprawiana była Msza Święta, w której uczestnicy licznie brali udział. 

Codzienne działania 

W ramach codziennej pracy: 

• Regularnie wykonywałyśmy zakupy spożywcze na potrzeby uczestników, dostosowując się do 

ich indywidualnych próśb i potrzeb. 

• Wspólnie słuchaliśmy muzyki, co sprzyjało relaksowi i budowaniu bliskich relacji. 

• Utrzymywałyśmy stały kontakt z rodzinami podopiecznych, informując o bieżących sprawach 

i postępach uczestników. 

• Z seniorami graliśmy w gry planszowe, układaliśmy puzzle i inne układanki, a także 

prowadziliśmy rozmowy na różne tematy. Działania te stanowiły okazję do ćwiczenia pamięci, 

rozwijania wyobraźni i utrwalania więzi społecznych. 
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Dowiedz się więcej o naszych działaniach.  

Patroni Opieki są do Twojej dyspozycji!   

 Marta Konieczna;  Karolina Wrotecka |  512433708;  506971857  |  

marta.konieczna2@nowyszpital.pl ; karolina.wrotecka@nowyszpital.pl  
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Chcesz wesprzeć realizację programu Opieka Patrona? 

Wpłać dowolną wartość darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisując 

„Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwę placówki. 

 

 

 

 


