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Program Opieka Patrona

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Szprotawie

Maj 2025

9 maja w naszym Zakfadzie Opiekuniczo-Leczniczym odbyty sie warsztaty tworzenia kompozycji
kwiatowych. Pacjenci pracowali w grupach, tworzac piekne aranzacje z wczeséniej przygotowanych
kwiatow z bibuty, ktére z ogromng starannoscig wykonata Pani Stasia. Wspdlne dziatanie nie tylko
pobudzito kreatywnos¢, ale takze sprzyjato integracji i budowaniu wiezi. Gotowe kompozycje majg na
celu ociepli¢ naszg swietlice, nadajac jej barwnego i radosnego charakteru, juz teraz cieszg oczy
wszystkich odwiedzajgcych.

W maju planowane byto wspdlne sadzenie kwiatdw na swiezym powietrzu. Niestety, ze wzgledu na
niekorzystng pogode, dziatania te musiaty zostac¢ przetozone. W zamian zakupiono gry plenerowe,
ktére zostang wykorzystane w cieplejsze dni. Pomimo przeszkdd pogodowych zadbano o to, aby
zapewni¢ mieszkancom ciekawe formy aktywnosci w budynku.

Duzg wage przyktadamy réwniez do obchoddw urodzin naszych podopiecznych. Kazdy solenizant
otrzymuje od nas stodki upominek, a wspdlne od$piewanie ,Sto lat” i celebrowanie w gronie innych
mieszkancow sprawia, ze ten dzien staje sie wyjgtkowy. To drobny, ale niezwykle wazny gest, ktéry
daje naszym pacjentom poczucie bliskosci i radosci.

Dbamy o codzienny komfort i dobre samopoczucie naszych podopiecznych. Regularnie dokonujemy
zakupéw dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb i preferencji. Aktywnie angazujemy
pacjentéw w codzienne aktywnosci, zachecajac ich do spaceréow po korytarzu, ktére sprzyjajg poprawie
kondycji fizycznej i wptywajg pozytywnie na nastréj. Istotnym elementem budowania relacji sg
rozmowy, wspdlne czytanie gazet oraz innych wybranych przez pacjentéw materiatéw. Dzieki temu
majg oni mozliwos¢ rozwijania swoich pasji, dzielenia sie swoimi zainteresowaniami oraz czerpania
radosci z drobnych, ale znaczgcych aktywnosci.
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozycji!

Natalia Mirowska | 510423 966 | natalia.mirowska@nowyszpital.pl

Chcesz wesprzec realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac¢ dowolng warto$¢ darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujac
,Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placowki.
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