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Program Opieka Patrona

Zaktad Opiekunczo Leczniczy w Szprotawie

Styczen 2025

Opis dziatan
DZIEN BABCI | DZIADKA

Dnia 21 stycznia mimo trudnosci zwigzanych z sezonem chorobowym, uczcilismy Dzien Babci i
Dziadka w ciepty i symboliczny sposdb. Kazdy z naszych podopiecznych otrzymat miekki, przytulny
koc. Dodatkowo przygotowalismy stodki poczestunek — budyn i kisiel — aby wprowadzi¢ odrobine

przyjemnosci i smaku w ten wyjgtkowy dzien.

MIEDZYNARODOWY DZIEN PUZZLI

29 stycznia obchodzony jest miedzynarodowy dzien puzzli, z tej okazji wspodlnie z chetnymi
pacjentami spedzilismy mite chwile, uktadajgc wyjgtkowo trudny obrazek. Byta to doskonata okazja
do ¢wiczenia cierpliwosci, spostrzegawczosci i wspétpracy, a przede wszystkim do dobrej zabawy i

integracji. Wspdlne uktadanie puzzli przyniosto nam wiele radosci i satysfakcji z ukoriczonego dzieta.
CODZIENNA AKTYWNOSC PATRONA

W ciggu miesigca wielokrotnie dokonuje zakupdéw, dostosowujgc je do indywidualnych potrzeb
i preferencji pacjentow. Aktywnie angazuje podopiecznych codziennym, zachecaniem ich do spaceréw
po korytarzu, ktdre nie tylko sprzyjajg poprawie kondycji fizycznej, ale takze wptywajg pozytywnie na
ich samopoczucie. Oprécz rozmdw, ktére stanowig istotny element budowania relacji, wspdlnie
czytamy gazety oraz wybrane przez nich materiaty, dostosowane do ich zainteresowan. Dzieki temu
pacjenci majg mozliwos¢ rozwijania swoich pasji bgdZ rozmowe o nich, oraz czerpania radosci z

drobnych, ale znaczacych aktywnosci.
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Dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach.
Patroni Opieki sg do Twojej dyspozycji!

Natalia Mirowska | 510 423 966 | nmirowska@nowyszptal.pl

Prezentacja upominkéw - zielone kocyki i poczestunku, niestety byliSmy chorzy
i przez to niefotogeniczni :)

Wspomnienie z dnia puzzli ;)

Chcesz wesprzec realizacje programu Opieka Patrona?
Wptac¢ dowolng warto$¢ darowizny na rachunek bankowy Fundacji, w tytule przelewu wpisujgc
»,Program Opieka Patrona” i opcjonalnie nazwe placéwki.
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